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史料的概括、理解和解释是史料阅读的基本能力。史料的理解关注史料信息之间的

内在联系，而概括则是在理解基础上的高度抽象。从这个意义上说，理解是概括的基

础，而概括深化理解。理解指向内部，是让自己明白；解释指向外部，是让别人明白。

因而，史料的概括、理解和解释是史料阅读的三个基本环节。从教材和命题的思路来

看，白话文史料、文言文史料、图表类史料等的阅读能力是值得引起高度关注的。

史料的概括、理解和解释能力是历史基本的学科能力，它不是一朝一夕就能获得的，

需要足够的耐心和积极主动的精神。研读史料，提取信息，精研信息之间的关系，并能

全面准确地概括史料，达成对史料的理解，这需要假以时日，并须以充分的精练为基础。



资料卡片

不论是智力还是能力，

其核心成分是思维，最基

本的特征是概括，即概括

是智力与能力的首要特点。
———林崇德

第一节 史料概括

课前提示

荫理解能力包括解释、概括和开掘。
荫概括的程序是局部—整体—局部—整体。

在史料阅读能力结构中，“理解”居于核心地位；在阅读

“理解”能力中，“概括”能力又是最基本的智力技能。阅读

“理解”能力包括解释（让抽象内容具体化）、概括（把具体

内容抽象化）和开掘（使隐含内容明示化）三项操作技能。

如果说“解释”是将史料读厚，“开掘”是将史料读透，那么

“概括”就是将史料读薄。准确深刻的理解能力在很大程度上

取决于分析概括能力。分析透，才能概括准；概括准，才会

迁移对。

一、概括的方法

1. 概括的程序

从历史学科的特点来看，一段史料一般的阅读程序是：局部—整体—局部—整体。它

包含归纳、演绎和两者综合运用三个主要逻辑过程。第一个“局部”是对史料有效信息的

提取。第一个“整体”是对史料信息之间内在关系的整体把握，即通过分析、比较、归类、

综合、抽象等思维方法，运用归纳逻辑，对史料主旨进行概括。第二个“局部”是以整体

认识为出发点，再返回史料中的具体信息，进行整体、局部观照，补充完善局部内涵。第

二个“整体”是在局部、整体的双向观照中，对史料主旨进行整体概括、矫正完善，并形

成更准确的整体综合。由“局部”到“整体”，

是一个以归纳逻辑为主的阅读思维过程。由感

性到理性，由个别到一般，由具体到抽象，由

事而理，学习者感悟升华，思维认识发生飞跃。

这是阅读概括能力培养发展的基础和关键。由

“整体”到“局部”是一个演绎逻辑过程。从整

体认识出发，再观照局部，丰富局部内涵，进

一步印证整体认知。再由“局部”到“整体”，

是一个综合运用演绎归纳、互补统一的逻辑过

程，目的是完善对史料的综合认识，使局部、
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如果从发生学与认知
过程的角度来看，在整个逻
辑思维与认识过程中，应该

是从归纳出发才到演绎的。
———王雨田 叶归纳逻辑

导引曳

问题：你是如何看待归纳
对于演绎的重要性？
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整体双向整合，相得益彰。在阅读中，归纳和演绎两种逻辑从整体上说是互补统一的关系，

但两者在阅读中的程序和所起的作用有主次、先后之分。归纳是基础，演绎是关键。

2. 概括的步骤

历史学科的概括步骤可以分为四步。首先是全面提取有效信息，这是把握材料主旨的

前提；其次是理解，联系已有知识经验对所获信息进行释读，并获得对材料主旨的把握；

再次，从抽象到具体进行观照，看看概括是否全面、准确、简洁；最后，从具体再到抽象

进行观照，看看是否需要再进行完善。经历了这四步，认识就从感性自然升华为理性认识。

在材料题中，每段或每组史料都有一个主旨，每则材料均有一个中心，整组材料就是由这

个中心观点整合起来的。把握了材料主旨，意味着了解了每则材料在整组材料中的地位，

进而更能理解每则材料信息的确切含义。

二、文字史料的概括

从语言特点看，文字史料可以区分为文言文史料和白话文史料。文言文史料与白话文

史料相比，增加了字词意义的诠释。文字史料可以是一个单句，也可以是一个句群。对于

包含句群的史料来说，需要对句群关系进行分析，这是准确概括的前提。

【典题 1】（2013·全国Ⅱ卷·30）抗日战争期间，湖北省政府曾发布 叶湖北省减租实施
办法曳，在农村推行以“减租”为内容的土地改革并取得一定成效，但未得到国民党中央的
肯定。这表明当时国民党中央 （ ）

A. 放弃了对农村原有土地制度的保护
B. 阻止地方政府进行土地政策的调整
C. 无力控制地方政府的行为
D. 无意改变农村的生产关系
【试题分析】 这道题综合考查了概括能力和逻辑推理能力。

概括的过程：

渊1冤 局部。这一环节需要提取有效信息。这段材料的有效信息有：湖北省政府土地改
革的背景是抗日战争，内容是“减租”，实施效果是“取得一定成效”，土地改革未得到国

民党中央的认可。

渊2冤 整体。从局部到整体，要求对材料信息之间的关系进行分析，并归纳出材料主旨。
在分析信息关系的时候要注意表示转折意义的“但”字，表示转折意义的复句往往强调后

者，因而在概括的时候需要分清主次。该学者通过转折关系表达自己对国民党中央的态度

表示遗憾。这句话可以概括为：“国民党中央对湖北省土地改革的举措未表示肯定。”

第三、四个环节可以省略。

根据如上概括，再进行推理就容易多了。A项错误，未肯定并不意味着支持；B项错
误，未肯定不等于阻止，因为还存在未置可否，既没有肯定也没有否定。C项偷换概念，
国民党中央未肯定这次改革，并不意味着没有能力阻止。国民党中央未肯定土地改革，表

明它的态度，它希望维持生产关系的现状，因而 D项的表述正确，故选 D。
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希望注定要无情破灭

三、图片史料的概括

图片史料包括文物、照片、想象作品以及漫画等，内容相当丰富。对图片史料主旨的

分析也要遵循局部—整体—局部—整体的原则。图片史料概括的难度在于理清图片信息之

间的关系。

【典题 2】（2008·天津卷·23）对右图反映的信息理解
准确的是 （ ）

A. 国际联盟在巴黎和会上诞生
B. 英法操纵国际联盟
C. 美国无法实现操纵国际联盟计划
D. 国际联盟不能维护战后和平
【试题分析】 漫画是作者采用夸张、形象的手法表达

自己对时局看法的表现形式。

概括的过程：

渊1冤 局部：这幅漫画包含的信息较多，可以提取的信
息有：凡尔赛宫、国际联盟、1919、白头海雕、漫画的注
解文字“希望注定要无情破灭”。作者姓名不详，国籍不详。

渊2冤 整体：主要考查这些信息的联结方式。白头海雕是美国的国鸟，指代美国。根据
所学，美国总统威尔逊在巴黎和会上提出“十四点和平原则”，其中一个重要内容，就是建

立国际联盟。巴黎和会在法国的凡尔赛宫举行，凡尔赛宫特指巴黎和会。对于美国企图通

过控制国际联盟来争夺世界霸权，作者表达了自己的主张：美国人的意图无法实现。用更

加简洁的语言来概括，就是：作者认为美国企图通过建立并控制国际联盟以实现称霸世界

的图谋终将破产。

渊3冤 局部：从整体到局部、从抽象到具体进行观照，看看这一概括是否全面、准确。
这个概括比较全面、准确，且反映了该作者的真实意图。

渊4冤 整体：从局部再到整体、从具体再到抽象进行观照，概括文字和漫画信息高度吻
合，无须作出调整。

根据对漫画信息的综合概括，逐一甄别选项，能够体现作者真实意图的只有 C项。A
项只关注了国际联盟这一个信息，而对美国与国际联盟的关系，以及作者对此的真实态度

均未涉及，攻其一点不及其余，是典型的以偏概全。B项材料缺乏相关信息支持，至于作
者认为妨碍美国意图实现的因素是什么，漫画中并未体现。D项与漫画主旨南辕北辙。故
选 C。

第二单元 史料阅读
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1.（2013·江苏卷·4）清前期 叶望江南百调曳 唱道：“扬州好，侨寓半官场，购买园亭宾亦
主，经营盐、典仕而商，富贵不归乡。”材料反映了 （ ）

A. 仕商身份界限完全打破
B. 商业发展改变社会风气
C. 地方商业均由官员经营
D. 政府摒弃传统抑商政策

2.（2014·江苏卷·6）右侧漫画 叶发辫之将来曳 从本质上表明，
当时社会上一部分人 （ ）

A. 盲目崇尚西洋风尚
B. 刻意保存传统精华
C. 旧有观念根深蒂固
D. 主动破除国人陋俗

发辫之将来

崇
尚
西
法

保
存

国
粹
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